
1• Higienize a estação de trabalho;
2• Limpe sua estação de trabalho com álcool 70%/álcool em gel;
3• Deixe um borrifador com a solução em sua mesa e faça a 
limpeza diária de mesa, utensílios e telefone;
4• Não compartilhe utensílios, tais como grampeadores, 
calculadoras etc.

PARA HIGIENIZAÇÃO
DE ESTAÇÃO DE TRABALHO
Atitudes recomendadas para evitar a propagação
da covid-19:


